
PROGRAMMA 1° CORSO BASE
di Taglio e Confezione

• Presentazione della squadra brevettata SITAM

• La presa delle misure

• Spiegazione e realizzazione grafica del corpetto base davanti e dietro e della manica

• Spiegazione e realizzazione grafica della: 
1. Gonna a 4 teli
2. Gonna a 8 teli
3. Gonna classica
4. Gonna con faldone centrale
5. Gonna con una ripresa
6. Gonna a portafoglio
7. Gonna a mezza ruota
8. Gonna a ruota intera
9. Gonna con pieghe a fantasia
10.Gonna a pantalone

• Esercizio: eseguire su carta il modello della gonna classica e confezionare su stoffa

• Spiegazione degli adeguamenti tecnici su modelli gonna per soggetti con diversa 
conformazione di vita e fianchi 

• Spiegazione e realizzazione grafica della:
1. Manica con ripresa al polso
2. Manica con polso
3. Manica con ripresa sul gomito
4. Manica molto arricciata al colmo
5. Manica fantasia
6. Manica sportiva

• Spiegazione e realizzazione grafica della: 
1. Camicia con carrè rotondo
2. Camicia con carrè quadrato

• Prova pratica su teletta

• Spiegazione, realizzazione grafica e prova su tela della giacca di lana cotta

• Spiegazione e realizzazione grafica della: 
1. Camicia con manica corta a kimono
2. Camicia con manica lunga a kimono

• Prova pratica su teletta di un corpetto con ripresa

• Spiegazione e realizzazione grafica di:
1. Il top
2. Il cardigan con tasca
3. Il gilet a doppio petto
4. La camicia classica

• Esercizio: eseguire su carta un modello con ripresa a scelta e confezionare su stoffa

• Spiegazione del procedimento dell'assorbimento ripresa e realizzazione della camicia 
con abbottonatura nascosta



• Spiegazione e realizzazione grafica della giacca sfoderata con manica corta a kimono

• Spiegazione e realizzazione grafica del: 
1. Collo a sciarpetta
2. Collo rotondo leggermente montante
3. Collo alla coreana
4. Collo alla marinara
5. Collo fantasia
6. Collo Jabot
7. Collo a uomo
8. Collo a scialle
9. Collo a rever
10.Collo all'americana
11.Collo scostato

• Prova su teletta del: 
1. Collo rotondo
2. Collo a scialle

• Spiegazione e realizzazione grafica del:
1. Calzone classico
2. Calzone con pieghe
3. Calzone sportivo
4. Bermuda con pannello sul davanti

• Taglio e confezione su stoffa di un calzone a scelta

• Spiegazione e realizzazione grafica del:
1. Tuta sportiva
2. Abito a redingote
3. Abito a kimono

• Esercizio: Eseguire su carta un modello a scelta e confezionare su tessuto

• Spiegazione e realizzazione grafica del:
1. Cappuccio aderente
2. Cappuccio con fascia

• Spiegazione e realizzazione grafica di:
1. Abito premaman
2. Tuta premaman

• Spiegazione e realizzazione grafica di:
1. Corredino da neonato
2. Indumenti per bambini e bambine

• Taglio e confezione di un capo a scelta


